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Christian Schwäblein, der Kickbox-Weltmeister von 
2009, hat eine neue „Geheimwaffe“: Numondu-Açai 
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Energie für Kickbox-Champions 
Numondu-Açai powert im Sport-Club des Weltmeisters von 2009 

Höchste Konzentration ist geboten, wenn sich starke Männer und Frauen sowie coole Kids und 
Jugendliche in Christian Schwäbleins „Contact-Sports-Club“ in Erfurt treffen. In der 
Wendenstraße 20 b, im exzellent ausgebauten Trainingszentrum des Kickbox-Weltmeisters von 
2009, geben sich zahlreiche Sportler die Tür in die Hand und Boxen, Kickboxen, Karate und 
Fitness den Takt an. Hochmotiviertes Training und der exakte Einsatz von Verteidigungs-
techniken sind in diesem Zentrum für Kampfsport absolut angesagt. Da passte es tatsächlich 
„wie die Faust aufs Auge“, dass Numondu-Açai, der Energy Drink mit der „Kraft der Tropen“, 
seit kurzem auf der „Kölner Liste“ zu finden ist, jener Anti-Doping-Plattform, die 
Leistungssportlern eine Hilfe bei der Auswahl der von ihnen konsumierbaren Produkte bietet. 
Und so powert das Trend- und Lifestyle-Getränk der Düsseldorfer NUMONDU GmbH jetzt auch 
im Erfurter Sport-Club von Christian Schwäblein. 

Seit 2005 hat sich die Kampf-
sportschule des Kickbox-Weltmeisters 
neben den klassischen Disziplinen 
auch auf die Selbstverteidigungs-
technik „Krav Maga“ spezialisiert. 
Krav Maga ist eine ausgereifte 
Technik, die sich optimal zur 
Selbstverteidigung eignet und sich in 
Alltagssituationen bestens bewährt 
hat. Entwickelt in Israel, wird sie 
heute besonders zur Stressresistenz 
und zu Deeskalation angewendet. 

Soziales, gesellschaftliches Engage-
ment ist dem Clubinhaber Christian 
Schwäblein sehr wichtig. Schon früh 
erkannte er, dass sportlicher Erfolg 
perfekt dazu geeignet ist, junge 
Menschen zu motivieren und sie zu 
ermutigen, ihre eigenen Grenzen 
auszutesten und friedliche Wege zu 
gehen. Er organisierte Anti-Gewalt-
Trainings in seinem Zentrum und lud 
Schüler ein, sich auf friedliche 
Formen der Auseinandersetzung 
einzulassen. 
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Im „Contact-Sports-Club“ können sich daher alle Altersklassen die hilfreichen Techniken des 
Krav Magas von ausgebildeten Profis zeigen lassen – um dann ganz entspannt und locker 
durchs Leben gehen. So relaxt wie die ausgleichenden und balancierenden Inhaltsstoffe von 
„Numondu-Açai“ die Konsumenten dieses neuen Energy Drinks machen, den Christian 
Schwäblein seit kurzem seiner sportlichen Kundschaft anbietet – und der immer mehr Fans 
gewinnt. NUMONDU ist der perfekte Durstlöscher für Menschen, die gerne aktiv und sportlich 
sind. Der erfrischende Powerdrink aus exotischen Pflanzen baut ein kraftvolles, lange 
anhaltendes Energieniveau auf und übt gleichzeitig eine harmonisierende Wirkung auf Körper 
und Geist aus. Genau die richtige Mischung für Sportler, die ihre Grenzen ausloten möchten! 

Passender kann ein Drink kaum sein, für einen Club, der sich historisch aus der Arbeit mit 
Jugendlichen entwickelte und immer noch darauf setzt, mit Sport und Action besondere 
Potentiale zu fördern und Energien in die richtigen Bahnen zu lenken. Noch heute gibt es im 
„Contact-Sports-Club“ regelmäßige Anti-Gewalt-Trainings, die besonders von den jüngeren 
Kunden begeistert angenommen werden. Als Profi-Weltmeister in der Kickbox-Kategorie „Low-
Kick“ weiß Christian Schwäblein genau, dass nur die Einheit von Körper und Geist optimale 
Power erzeugen kann. Numondu-Açai ist daher einfach der ideale Drink für Menschen, die 
körperlich alles geben und gleichzeitig hoch konzentriert sein müssen. Mit der natürlichen Kraft 
dieses Getränks lässt sich daher so mancher Kampf einfach besser gewinnen. 

Christian Schwäblein selbst mag die leckere Powermischung, die man auch so gut für coole 
Cocktails verwenden kann. Die tollsten Fruchtcocktails lassen sich aus diesem neuartigen 
Getränk zaubern. „Bei den anderen E-Drinks bekam ich oft Sodbrennen oder sogar 
Kopfschmerzen“, meint der durchtrainierte Profi aus Erfurt. „Numondu passt perfekt zu 
meinem Sportkonzept. Es schmeckt leicht und super lecker, stärkt die Konzentration und liefert 
zusätzliche Energie – und da es jetzt auf der Kölner Liste steht kann ich es meinen Kunden 
auch mit wirklich gutem Gewissen empfehlen!“ 

Ausgewählte exotische Pflanzen wie Açai, Guarana, Ginseng und grüner Tee geben Numondu-
Açai seine besondere Frische und Power. Zusätzlich sorgt Isomaltulose, ein natürlicher 
Fruchtzucker, dafür, dass dem Körper die Energie über einen längeren Zeitraum zur Verfügung 
steht. Kein Industriezucker kann da mithalten. Erwiesen ist auch, dass Isomaltulose die 
Fettverbrennung fördert. Dieser Fakt ist nicht unerheblich für Menschen, die ihren überzähligen 
Fettpölsterchen den Kampf angesagt haben. Daher heißt es zu Recht: NUMONDU – Schmeckt 
gut! Wirkt gut! Tut gut! 

Numondu-Genießer sind immer aktiv und in Bewegung. Und im „Contact-Sports-Club“ gibt es 
ständig interessante Events, die Christian Schwäblein mit Power und Ideenreichtum umsetzt. 
Legendär sind längst die „Ready2fight“-Veranstaltungen, die bereits seit einigen Jahren durch-
geführt werden. Über 250 Zuschauer können dabei in der geräumigen Halle internationalen 
Sportgrößen beim Kämpfen zuschauen. Während die Sportler kämpfen und schwitzen, können 
es sich die Zuschauer am kalten Buffet gut gehen lassen. „Brunchboxen“ nennt Schwäblein 
diese Eventform, die immer mehr Zulauf bekommt. Dabei können die Gäste jetzt auch 
Numondu-Açai trinken, den Energy Drink, der im herkömmlichen Getränkehandel nicht zu 
bekommen ist und den immer mehr Menschen, die sich für einen gesunden, sportlichen 
Lifestyle entschieden haben, sehr zu schätzen wissen. Die Gäste von Christian Schwäblein, 
dem kreativen Kopf vom „Contact-Sports-Club“ in Erfurt, gehört bereits dazu. 


